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PART 1
Complete English Edition
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How to Use This Book
ध �र्म ज्यो�ति

This book explains Vedic astrology (Jyotish) in a very simple way — simple enough for a young
reader to follow, and detailed enough for adults to genuinely learn from. Every technical word is
explained the first time it appears, in plain language, with an everyday picture next to it — a house,
a room, a clock, a season — so the idea is easy to hold onto.

Vedic astrology has thousands of years of tradition behind it, and it can look intimidating at first:
strange words, tiny tables, and a diamond-shaped chart full of abbreviations. This book takes that
same tradition and walks through it slowly, one idea at a time, always circling back to one real chart
so you can see exactly how the idea looks in practice — not just in theory.

✦ Remember: a kundali is not a fixed fate machine. It does not say exactly what WILL happen. It
shows tendencies — like a weather forecast shows what is likely, not a certainty. Use it to
understand yourself better and to make good choices, not to worry.

Meet the Example Chart: Ram

Learning is easier with a real example. So all  through this book, we use one real,  personalised
DharmaJyoti kundali and call the person "Ram". Every chapter comes back to Ram's chart, so you
can see exactly  how each idea looks in real  life  — and once you've followed Ram's chart  from
Chapter 1 to Chapter 6, you will be able to read your own report, or anyone else's, the very same
way.

📋 Ram's Birth Details

Field Detail

Date of Birth 6 June 2006

Time of Birth 06:06 AM

Place of Birth Delhi, India

Ascendant (Lagna) Gemini, at 0.67°

Moon Sign / Nakshatra Virgo / Hasta (Pada 2)

Dasha running now Rahu Mahadasha & Saturn Antardasha

Keep this box in mind — almost every chapter from here on will point back to one or two lines in it.
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Chapter 1  •  What Is a Kundali? Meet Your Three Special
Points

Three Different "Yous"

A kundali  (birth  chart)  is  a  picture of  the sky  at  the exact  moment you were born.  It  is  like  a
photograph of the stars and planets, taken from the exact place you were born, at the exact minute
the clock struck.

Most people only know their Sun sign, from newspaper horoscopes. But in Vedic astrology, two
other points matter even more than the Sun:

Ascendant (Lagna) — the sign that was rising on the eastern horizon when you were born. This
is like the "cover" of your life's storybook — your outer personality, how people see you when
they first meet you, and the lens through which the rest of the whole chart is read.
Moon Sign (Rashi) — the sign the Moon was in when you were born. This is your inner world —
your feelings, moods, comfort zone, and what your mind quietly needs to feel settled.
Sun Sign — the sign the Sun was in. In Vedic astrology this matters too — it speaks to identity,
confidence and how you shine — but it is read as one voice among several, not the loudest one.

Reading the Chart Picture

A North Indian kundali looks like a big diamond inside a square, cut into 12 boxes. Each box is a
"house" — a room for one area of your life. House 1 is always the box at the very top-middle. The
other houses go around it in order, like the hours on a clock face but starting from the top and
moving counter-clockwise through the diamond shapes.

Inside each box, you will see the zodiac sign that box holds, and — where relevant — the names of
any planets sitting inside that box at the moment of birth.

Case Study: Ram's Ascendant, Sun and Moon

Ram's House 1 (the top box) has the sign Gemini in it. This is Ram's Ascendant. Gemini people
are usually curious, chatty, and quick learners — so this is Ram's outer personality, the first
impression people get.

Ram's Sun sits in Taurus, tucked away in House 12 — the quiet, behind-the-scenes house of
rest, retreat and faraway places. So underneath the chatty Gemini surface, Ram's sense of
identity works best a little away from the spotlight,  in calm and unhurried surroundings,
rather than needing constant public attention.

Ram's Moon sits in Virgo, inside House 4. Virgo likes order, detail, and being genuinely useful
— it is the sign of the careful craftsperson. So deep inside, Ram's feelings are practical and
steady, and because this Moon is in House 4 (the house of home, mother and inner comfort),
Ram feels most emotionally settled at home, among family, with things arranged the way
they should be.

• 

• 

• 
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✦ Bonus detail: Ram's Ascendant lord (the planet in charge of House 1) is Mercury — and Mercury
sits right inside House 1 itself, in its own sign, Gemini. That is like being the host of a party in your
own home, wearing your own favourite clothes: comfortable, confident, and fully "yourself". We
will come back to what "own sign" means in Chapter 3.

📋 CHAPTER 1 — QUICK RECAP

Word Simple Meaning In Ram's Chart

Ascendant / Lagna Your outer personality Gemini

Sun Sign Identity & confidence Taurus, in House 12

Moon Sign Your inner feelings Virgo, in House 4

House 1 The top-middle box; always "you" Gemini sits here

Chapter 2  •  The 12 Houses — 12 Rooms of Your Life

Think of your kundali like a house with 12 rooms. Each room is used for something different in your
life. Planets are like people visiting those rooms — the room a planet sits in tells you which part of
life it affects most.

📋 THE 12 ROOMS OF LIFE

House What It's About

1 You — your body and personality

2 Money, family, savings, and the things you say

3 Courage, brothers/sisters, effort

4 Home, mother, comfort

5 Children, studies, creativity, fun

6 Health, daily work, competition

7 Marriage and partnerships

8 Big changes, shared things, mysteries

9 Luck, long journeys, teachers, dharma

10 Career, name, what you're known for

11 Money you gain, friends, big goals

12 Rest, spending, faraway places
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Some Rooms Are Extra Important
Houses 1, 4, 7, 10 are called Kendra (pillar houses) — they are the strongest, most load-bearing
rooms in the house.
Houses 1, 5, 9 are called Trikona (lucky houses) — they bring good fortune and grace.
Houses 6, 8, 12 are called Dusthana (tricky houses) — they can be harder, but they also teach us
to be strong and resourceful.

Case Study: Ram's Two Busy Rooms

In Ram's kundali, no single room is the busiest — instead, two rooms are equally busy, each
holding two planets. That is its own interesting pattern, worth understanding well.

House 2 (money, family, speech, savings) holds Mars and Saturn together. Think of it like a
sprinter and a marathon runner sharing one room: Mars brings quick energy and initiative
about money and speech, while Saturn brings patience, caution and long-term discipline to
the very same topics. Together they suggest that Ram's approach to money works best when
quick action is balanced with careful, steady follow-through — not one without the other.

House  4 (home,  mother,  inner  comfort)  holds  the  Moon and Ketu together.  The  Moon
brings deep emotional attachment to home and family, while Ketu brings a quieter, wiser,
slightly detached quality — as if part of Ram already understands these lessons and doesn't
need to cling too tightly. Together, home is where Ram feels both most emotionally rooted,
and quietly at peace.

Having two busy rooms instead of one simply means Ram's life energy is shared between
two important themes — money & family resources, and home & inner comfort — rather than
being poured entirely into just one.

📋 CHAPTER 2 — QUICK RECAP

Idea Meaning In Ram's Chart

Kendra
houses

The strongest rooms
House 1: Mercury · House 4: Moon, Ketu · House 10:
Rahu

House 2
Money & family
resources

Mars + Saturn live here

House 4 Home & inner comfort Moon + Ketu live here

Chapter 3  •  The 9 Planets and Their Moods

There are 9 "planets" in Vedic astrology (including the Sun, Moon, and two shadow points called
Rahu and Ketu). Each planet is like a character with its own personality. But here's the twist — the
SAME planet can feel strong and happy, or shy and uncomfortable, depending on which sign it is
standing in, and how close it sits to the Sun. This is called the planet's "mood" or dignity.

Exalted (Uchcha) — the planet's happiest sign. It feels confident and does its best work, like a
fish swimming in water.

• 

• 
• 

• 
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Own Sign (Swarashi) — the planet's own home sign. Not its single happiest spot,  but very
comfortable — like wearing your own favourite clothes in your own house.
Debilitated (Neecha) — the planet's most uncomfortable sign. It has to try much harder to do
its job well, like a fish trying to walk.
Combust (Asta) — the planet is sitting too close to the Sun, so the Sun's bright light hides it a
little, like a small torch next to a huge spotlight.
Retrograde (Vakri) — the planet looks like it's moving backward through the sky. It means that
planet's energy turns inward, like someone thinking quietly and going over old lessons again
before acting.
Neutral — the planet is simply comfortable, ordinary, steady — no special boost, no special
struggle. Most placements in most charts are neutral, and that is completely normal.

Special Combos Called "Yoga"

When certain planets sit together in a special traditional way, it is called a Yoga (a combination), and
it can add its own extra flavour to a chart. It's worth knowing, though, that not every good chart
contains a famous, named Yoga — and that is completely fine. A chart's real strength usually comes
from  ordinary,  well-placed  planets  simply  doing  their  job  well  together,  rather  than  from  one
dramatic combination.

Case Study: A Comfortable Mercury, a Hard-Working Mars, and an Inward-Looking
Jupiter

In Ram's chart,  Mercury sits in its  own sign, Gemini, inside House 1 (the Ascendant itself).
This  is  a  genuinely  strong,  comfortable  placement  —  Mercury  is  "at  home",  so
communication,  learning,  and  clear  thinking  become  natural  strengths  woven  right  into
Ram's personality.

Mars,  on  the  other  hand,  is  debilitated in  Cancer,  in  House  2  (money,  speech,  family
resources). Debilitation doesn't mean "bad" — it means this planet has to try harder to show
its best side here.  Ram may need a little more patience and effort before money-related
plans or assertive speech really pay off — like a fast runner who still finishes the race, just on
softer ground that takes more effort to cross.

Jupiter is  retrograde in Libra, in House 5 (learning, creativity, children). Retrograde energy
turns inward — so rather than chasing new knowledge outward all the time, Ram's growth in
learning and creative matters often comes from revisiting, reflecting on, and deepening what
has already been learned, rather than always reaching for something brand new.

None of Ram's planets are combust, and no single named Yoga was found in this chart —
and as Chapter 3 explains above, that is perfectly normal. The Sun, Jupiter's sign-strength
aside, Venus, Saturn, Rahu and Ketu all sit in neutral dignity, giving Ram's chart a generally
steady, balanced, "nothing overly dramatic" temperament to build on.

📋 CHAPTER 3 — QUICK RECAP

Word Meaning In Ram's Chart

Own Sign Planet's comfortable home sign Mercury, in Gemini

Debilitated Planet's hardest mood Mars, in Cancer

• 

• 

• 

• 

• 
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Retrograde Energy turns inward Jupiter, in Libra

Combust Too close to the Sun None in this chart

Chapter 4  •  Nakshatra & Navamsa — Your Hidden Inner
Layer

What Is a Nakshatra?

The sky is divided into 12 signs, but it is ALSO divided into 27 smaller pieces called Nakshatras (star
groups). Your Moon sits in one Nakshatra at the moment you're born, and this tells us something
even deeper than the Moon sign alone — it's like finding the exact page in a chapter, not just the
chapter.

What Is a Navamsa (D9)?

The Navamsa (also called D9) is a second, smaller chart hidden inside your main chart. If the main
chart (D1) is like a tree, the Navamsa is like the fruit — it shows how things mature, especially
marriage, inner strength, and long-term results.

Case Study: Ram's Hasta Nakshatra

Ram's Moon sits in the Hasta Nakshatra (Pada 2), ruled by the Moon itself. Hasta's symbol is
an  open  hand  —  the  traditional  sign  of  skill,  cleverness,  and  the  ability  to  "grasp"
opportunities  with  dexterity.  People  with  this  Nakshatra  are  usually  good  with  details,
resourceful, and capable of turning effort into a finished, useful result.

This lines up beautifully with what we already learned in Chapter 1 about Ram's Virgo Moon
— practical, detail-loving, and happiest when being genuinely useful. Hasta Nakshatra adds a
second layer of confirmation to that same story: skilled hands, a careful eye, and a habit of
finishing what is started.

In Ram's Navamsa chart, the Ascendant shifts to Libra. This tells us that underneath Ram's
careful, practical, detail-focused Virgo-Moon surface (from Chapter 1), there is a softer, more
diplomatic,  harmony-seeking inner  layer  — one that  grows stronger  with  age,  especially
around partnership, fairness, and balance.

📋 CHAPTER 4 — QUICK RECAP

Word Meaning In Ram's Chart

Nakshatra A smaller, deeper slice of the sky Hasta, Pada 2

Navamsa (D9) The "fruit" chart — maturity & marriage D9 Ascendant: Libra
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Chapter 5  •  Dasha — Your Life's Timetable

Your birth chart is like one single photo — it never changes. But your LIFE keeps moving, like a
movie. The Dasha system is how Vedic astrology shows that movement. It gives each planet a turn
to be "in charge" for some years of your life.

Mahadasha (big period) — a long turn, lasting several years. Think of it like a season: summer,
winter, and so on.
Antardasha (sub-period) — a shorter turn inside the big one, lasting months to a couple of
years. Think of it like the weather within that season.
Pratyantardasha (mini sub-period) — a shorter turn still, lasting weeks to a couple of months,
like a short spell of unusual weather inside the season.

Whichever planet is "in charge" right now brings its own themes to the front of your life — the
house it sits in, and how strong or shy it is, both matter.

Case Study: Ram's Rahu-Saturn Period

Right now, Ram is in  Rahu Mahadasha — a long 18-year season running from 19 August
2020 to 19 August 2038. Rahu sits in House 10 (career, reputation, and public responsibility),
so this whole big season is really "about" ambition, growth, and building a name in the world
— often through unconventional, fast-moving or unusually intense routes rather than the
slow and familiar ones.

Inside that big season, Ram is currently living through the Saturn Antardasha, running from
25  September  2025  to  31  July  2028.  Saturn  sits  in  House  2  (money,  speech  and  family
resources),  so  this  particular  stretch  of  weather  brings  discipline,  patience  and  careful
structure specifically to financial and family matters — a useful, grounding counterbalance to
Rahu's restless, big-picture career hunger.

There is also a short Ketu Pratyantardasha from 3 August 2026 to 3 October 2026 — a brief
two-month window where Ketu's quieter, more detached energy touches the picture, best
used for reflection rather than big new commitments.

Put together: this is a season for building career reputation ambitiously (Rahu), but doing it
with  financial  discipline  and  steady,  well-documented  decisions  rather  than  shortcuts
(Saturn) — especially useful advice while the short Ketu window passes through.

📋 CHAPTER 5 — QUICK RECAP

Word Meaning In Ram's Chart

Mahadasha The big season of life Rahu, 2020 – 2038 (House 10: career)

Antardasha The weather within the season Saturn, 2025 – 2028 (House 2: money & family)

Pratyantardasha A short spell within that weather Ketu, Aug – Oct 2026

• 

• 

• 
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Chapter 6  •  5 Easy Steps to Read Any Kundali

Now you know all the pieces! Here is the order to look at them in, every single time — for your own
chart, a friend's chart, or anyone's.

Step 1 — Look at the Ascendant and its planet-in-charge (lord). This is "you" at the centre of the
story.
Step 2 — Look at the Moon and its Nakshatra. This is your inner feelings and deep drive.
Step 3 — Find the busiest house or houses (the ones with the most planets). This shows where
life energy is focused.
Step 4 — Check which Dasha is running right now. This tells you what season of life you're in.
Step 5 — Put it all together into one simple, useful idea — not a scary prediction, but a helpful
plan.

Case Study: All 5 Steps on Ram's Chart

Step What We Found

1. Ascendant
Gemini; its lord Mercury sits right in House 1, in its own sign (strong &
comfortable)

2. Moon
Virgo, House 4, Hasta Nakshatra — practical, detail-loving, and rooted
at home

3. Busiest houses
House 2 (Mars + Saturn — money & family) and House 4 (Moon + Ketu
— home & comfort), tied

4. Dasha now
Rahu Mahadasha (career ambition) + Saturn Antardasha (financial
discipline)

5. Simple plan
Build career reputation steadily and ambitiously, keep a stable, well-
organised home base, and let Saturn's discipline guide financial and
family decisions rather than rushing

Notice how several of these steps point to the same underlying story — a steady, practical, home-
and-family-rooted personality  (Chapters  1,  2  and 4)  now moving through an ambitious,  career-
building season that specifically asks for financial discipline (Chapter 5). When several clues agree
like this, you can trust the reading much more.

Chapter 7  •  A Tour of Your DharmaJyoti Report — Page by
Page

When your personalised Kundali report arrives from DharmaJyoti, it will have many sections, one
after another. This chapter is your map — a simple table telling you what each section is, and how
to read it, using everything you learned in Chapters 1 to 6.

📋 YOUR REPORT, SECTION BY SECTION

• 

• 
• 

• 
• 
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Section in Your
Report

What It Means How to Read It

Birth Details
Your name, date, time, and place of
birth — the raw facts used to build
everything else.

Double-check these are correct — even
a few minutes' difference in time can
shift the whole chart.

Kundali Snapshot
A short summary box: your Ascendant,
Moon sign, Nakshatra, and which Dasha
is running right now.

Read this first — it's the back cover of
the book, giving you the short version
before the full story.

Overall Reading /
Kundali Summary

Paragraphs explaining the biggest,
most important patterns in your whole
chart, in plain language.

This is the "headline". Everything later
in the report explains this headline in
more detail.

Janma Kundali (Main
Chart)

The diamond-shaped chart picture, with
a table listing every planet's sign,
degree, house, and dignity.

Find your Ascendant sign first, then
look at which houses have the most
planets — just like Chapter 2.

Supporting Kundalis
(Navamsa, Karma &
Career, Chandra)

Three smaller extra charts for marriage
& inner strength, professional life, and
mind & feelings.

These are "zoom-in" views. Use them
only after you understand the main
chart.

Part 1 — Personality
& Life Foundation

Your personality, communication style,
emotional pattern, strengths, and
growth areas.

Strengths are things to use; growth
areas are things to practise, not fear.

Nakshatra, Career &
Wealth

Your birth Nakshatra in depth, career
direction (10th house), and income
patterns (11th house).

Treat suggested work styles as options,
not the only ones.

Part 2 — Marriage,
Education, Family &
Wellbeing

Relationships (7th house), learning (5th
house), home (4th house), and general
wellbeing tips.

Wellbeing tips are lifestyle advice, not
medical advice — see a real doctor for
health concerns.

Planet-by-Planet
Analysis

A paragraph for each of the 9 planets —
its sign, house, and dignity in YOUR
chart specifically.

Read it like Chapter 3: first find the
mood (exalted / own sign / neutral /
debilitated / combust), then its house.

House-by-House
Analysis

A paragraph for each of the 12 houses
— its sign, ruling planet, and any
planets sitting inside it.

An empty house is not a missing life
area — it's still explained through its
ruling planet, as in Chapter 2.

Vimshottari Dasha
Timing

Your current Mahadasha, Antardasha,
and Pratyantardasha, with start and
end dates.

This is the "season and weather" from
Chapter 5 — find who is in charge now,
and re-read their planet section.

Mahadasha Life
Timeline

A table showing the full sequence of
major periods across your whole life.

A map of future "seasons". Just notice
which planet is running now and which
comes next.

Technical Astrology
(Yogas, Aspects,
Combustion)

Special planetary combinations, which
houses each planet "looks at", and
combustion status.

The most advanced page — fine to
skim. The plain-language sections
above explain what matters most.

Practical & Spiritual
Guidance

Simple tips for the current period, plus
optional traditional practices.

Gentle suggestions for reflection, not
rules or guarantees.
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✦ Tip for new readers: you do NOT need to read the report in one sitting, and you do NOT need to
understand every single sentence. Start with the Kundali Snapshot and Overall Reading — those
two alone will tell you the main story.

End of Part 1 — English Edition · Turn the page for the complete Hindi edition
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भाग 2
पू�र्ग �हर्शिदिी संस्कर�
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इस पुस्तिक का उपयोग कैसे करें
ध �र्म ज्यो�ति

यह पुस्तिक वै�दिक ज्यो�तिष को बहुति ही सरल भाषा में समझातिी है — इतिनी सरल �क एक युवा पाठक भी इसे आसानी से समझ सके,
और इतिनी �वस्तिृति �क बडे़ लो� भी इससे वास्तिव में सीख सकें । हर क�ठन �ब्दि को पहली बार आने पर ही सरल भाषा में समझाया �या
है, साथ ही एक रोज़मरार्ग की तिस्वीर के साथ — घर, कमरा, घड़ी, मौसम — तिा�क हर बाति आसानी से समझ आए।

वै�दिक ज्यो�तिष के पीछे हज़ारों वषर्षों की परंपरा है, और �ुरुआति में यह क�ठन ल� सकतिी है — अजीब �ब्दि, छो�ी-छो�ी तिा�लकाए,ँ और
सं�क्षप्ति नामों से भरी हीरे के आकार की कंुडली। यह पुस्तिक उसी परंपरा को धीरे-धीरे, एक-एक �वचार करके समझातिी है, और हर बार
एक ही असली कंुडली पर वापस आतिी है, तिा�क आप देिख सकें  �क हर �वचार व्यवहार में कैसा �दिखतिा है — �स�र्ग  �सद्धांति में नहीं।

✦ याद रखें: कंुडली कोई �नि�श्चित भाग्य-�शीनि निहिीं हिै। यहि ठीक-ठीक यहि निहिीं बताती �क क्या हिोगा। यहि प्रवृ�त्तियाँ �दखाती हिै —
जैसे �ौस� का पूवार्मनिु�ानि बताता हिै �क क्या संभा�वत हिै, �नि�श्चित निहिीं। इस ज्ञानि का उपयोग स्वयं को बेहितर स�झनिे और अचे्छ
�नि�र्मय लेनिे के �लए करें, �चिंता करनिे के �लए निहिीं।

उदाहरण कंुडली से ���लए: रा�

�कसी भी बाति को असली उदिाहर� से समझना सबसे आसान होतिा है। इस�लए इस पूरी पुस्तिक में हम एक वास्ति�वक, व्य�क्ति�ति
धमर्गज्यो�ति कंुडली का उपयो� करें�े और उस व्य�क्ति को "राम" कहें�े। हर अध्याय राम की कंुडली पर वापस आए�ा, तिा�क आप देिख
सकें  �क हर बाति असल �ज़र्शिदि�ी में कैसी �दिखतिी है — और अध्याय 1 से 6 तिक राम की कंुडली समझने के बादि, आप अपनी खुदि की
�रपो�र्ग, या �कसी और की भी, इसी तिरीके से पढ़ पाए�ंे।

📋 रा� का जन्� �विविरण

�विविरण जानकारी

जन्म �ति�थ 6 जून 2006

जन्म समय सुबह 06:06

जन्म स्थान �दिल्ली, भारति

लग्न (Ascendant) �मथुन, 0.67° पर

चंद्र रा�� / नक्षत्र कन्या / हस्ति (पादि 2)

अभी चल रही दि�ा राहु महादि�ा एवं ��न अंतिरदि�ा

इस बॉक्स को यादि रखें — यहाँ से आ�े ल�भ� हर अध्याय इसी की एक-दिो पं�क्तियों की ओर वापस इ�ारा करे�ा।
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अध्याय 1  •  कंुडली क्या है? अपने तिीन खास �बिंदु जा�नए

एक व्य�क्ति के तिीन अलग-अलग रूप

कंुडली (जन्म प�त्रका) आपके जन्म के ठीक समय आका� की एक तिस्वीर होतिी है। यह ठीक वैसे ही है जैसे आपके जन्म स्थान से, ठीक
उसी �मन� पर, तिारों और ग्रहों की एक तिस्वीर खींची �ई हो।

अ�धकतिर लो� केवल अपनी सूयर्ग रा�� जानतिे हैं, जो अखबार के रा���ल में �मलतिी है। ले�कन वै�दिक ज्यो�तिष में इससे भी ज़्यादिा
महत्वपू�र्ग दिो और �बर्शिदु होतिे हैं:

लग्न (Ascendant) — जन्म के समय पूवर्ग �दि�ा में उदिय होने वाली रा��। यह आपकी �ज़र्शिदि�ी की कहानी की "�कतिाब के कवर"
जैसा है — आपका बाहरी व्य�क्तित्व, जो लो� पहली बार �मलने पर देिखतिे हैं, और वह नज़�रया �जससे पूरी कंुडली पढ़ी जातिी है।

चंद्र रा�शि (Moon  Sign) — जन्म के समय चंद्रमा �जस रा�� में  था। यह आपकी भीतिरी दु�नया है  — आपकी भावनाए,ँ
मनोदि�ा, और वह जो आपको सुकून देितिा है।

सूयर्म रा�शि (Sun Sign) — �जस रा�� में सूयर्ग था। वै�दिक ज्यो�तिष में यह भी मायने रखतिी है — पहचान, आत्म�वश्वास और चमक
से जुड़ी — पर इसे बाकी सब के साथ �मलाकर पढ़ा जातिा है, अकेले सबसे ज़ोरदिार आवाज़ के रूप में नहीं।

कंुडली की तिस्विीर पढ़ना

उत्तर भारतिीय कंुडली एक व�र्ग के भीतिर बडे़ हीरे जैसी �दिखतिी है, जो 12 खानों में बं�ी होतिी है। हर खाना एक "भाव" है — जीवन के
एक �हस्से का कमरा। पहला भाव हमे�ा सबसे ऊपर मध्य में होतिा है। बाकी भाव इसके चारों ओर क्रम से चलतिे हैं।

हर खाने में आपको वह रा�� �दिखे�ी जो वहाँ है, और जहाँ ज़रूरी हो, जन्म के समय उस खाने में बैठे ग्रहों के नाम भी।

उदाहरण: रा� का लग्न, सूयर्म और चंद्र�ा

राम के पहले भाव (सबसे ऊपर वाला खाना) में �मथुन रा�� है। यही राम का लग्न है। �मथुन रा�� के लो� आमतिौर पर �जज्ञासु,
बातिूनी और जल्दिी सीखने वाले होतिे हैं — यही राम का बाहरी व्य�क्तित्व है, जो लो�ों को पहली मुलाकाति में �दिखतिा है।

राम का सूयर्ग वृषभ रा�� में, बारहवें भाव में �छपा हुआ बैठा है — यह भाव �ां�ति, एकांति और दूर के स्थानों का है, पदिर्दे  के पीछे
का भाव। तिो बातिूनी �मथुन सतिह के नीचे, राम की पहचान की भावना �ांति और �बना जल्दिबाज़ी वाले माहौल में सबसे बेहतिर
काम करतिी है, ल�ातिार सावर्गज�नक ध्यान की ज़रूरति के �बना।

राम का चंद्रमा कन्या रा�� में, चौथे भाव में बैठा है। कन्या रा�� व्यवस्था, बारीकी और सच में उपयो�ी होने को पसंदि करतिी है —
यह एक सावधान कारी�र की रा�� है। तिो भीतिर से, राम की भावनाएँ व्यावहा�रक और �स्थर हैं, और क्यों�क यह चंद्रमा चौथे
भाव (घर, मातिा और आंति�रक सुख का भाव) में है, राम सबसे ज़्यादिा भावनात्मक रूप से घर पर, प�रवार के बीच, और चीज़ों के
सही ढं� से व्यव�स्थति होने पर सुकून महसूस करतिा है।

✦ अ�त�रक्त जानिकारी: रा� का लग्निेश (पहिले भाव का स्वा�ी ग्रहि) बुध हिै — और बुध खुद पहिले भाव �ें हिी, अपनिी हिी रा�श
��थुनि �ें बैठा हिै। यहि ऐसा हिै जैसे अपनिे हिी घर �ें पा�र्टी का �ेज़बानि हिोनिा, अपनिे पसंदीदा कपड़ों �ें: सहिज, आत्��वश्वासी, और
पूरी तरहि "खुद जैसा"। "स्वरा�श" का �तलब हि� अध्याय 3 �ें �वस्तार से स�झेंगे।

📋 अध्याय 1 — सं�क्षिप्ति सार

शिब्द सरल अ�र्म रा� की कंुडली �ें

लग्न आपका बाहरी व्य�क्तित्व �मथुन

सूयर्ग रा�� पहचान और आत्म�वश्वास वृषभ, बारहवें भाव में

चंद्र रा�� आपकी भीतिरी भावनाएँ कन्या, चौथे भाव में

• 

• 

• 

THE ART OF DECODING YOUR KUNDALI  •  DharmaJyoti

dharmajyoti.com  |  Page 16



पहला भाव सबसे ऊपर का खाना; हमे�ा "आप" यहाँ �मथुन रा�� है

अध्याय 2  •  12 भावि — जीविन के 12 क�रे

अपनी कंुडली को 12 कमरों वाले एक घर की तिरह सम�झए। हर कमरा आपके जीवन के �कसी अल� �हस्से के �लए उपयो� होतिा है। ग्रह
उन कमरों में आने वाले मेहमानों जैसे हैं — वे �जस कमरे में बैठे हैं, वही बतिातिा है �क वे जीवन के �कस �हस्से को सबसे ज़्यादिा प्रभा�वति
करतिे हैं।

📋 जीविन के 12 क�रे

भावि �विषय

1 आप — आपका �रीर और व्य�क्तित्व

2 धन, प�रवार, बचति, और आपकी बातिचीति

3 साहस, भाई-बहन, प्रयास

4 घर, मातिा, सुख-सु�वधा

5 संतिान, पढ़ाई, रचनात्मकतिा, मौज-मस्तिी

6 स्वास्थ्य, रोज़ का काम, प्र�तियो��तिा

7 �ववाह और साझेदिारी

8 बडे़ बदिलाव, साझा चीज़ें, रहस्य

9 भाग्य, लंबी यात्राए,ँ �ुरु, धमर्ग

10 क�रयर, नाम, आप �कस�लए जाने जातिे हैं

11 आपकी कमाई, �मत्र, बडे़ लक्ष्य

12 आराम, खचर्ग, दूर के स्थान

कुछ क�रे ज़्यादा खास होतिे हैं

भावि 1, 4, 7, 10 को कें द्र (स्तिंभ भाव) कहतिे हैं — ये घर के सबसे मज़बूति और महत्वपू�र्ग कमरे होतिे हैं।

भावि 1, 5, 9 को �त्रिको� (भाग्य�ाली भाव) कहतिे हैं — ये अच्छा भाग्य और कृपा लातिे हैं।

भावि 6, 8, 12 को दुस्थानि (मु��कल भाव) कहतिे हैं — ये क�ठन हो सकतिे हैं, पर हमें मज़बूति और साधन-संपन्न बनना भी �सखातिे
हैं।

• 
• 
• 
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उदाहरण: रा� के दो व्यस्ति क�रे

राम की कंुडली में कोई एक कमरा सबसे व्यस्ति नहीं है — इसके बजाय, दिो कमरे बराबर व्यस्ति हैं, हर एक में दिो-दिो ग्रह बैठे हैं।
यह अपने आप में एक �दिलचस्प और समझने लायक पै�नर्ग है।

दूसरा भावि (धन, प�रवार, वा�ी, बचति) में  �ंगल और शि�न साथ बैठे हैं। इसे ऐसे सम�झए जैसे एक तिेज़ धावक और एक
मैराथन धावक एक ही कमरे में हों: मं�ल धन और वा�ी से जुडे़ मामलों में तिेज़ ऊजार्ग और पहल लातिा है, जब�क ��न उन्हीं
�वषयों में धैयर्ग, सावधानी और दिीघर्गकालीन अनु�ासन लातिा है। दिोनों �मलकर बतिातिे हैं �क राम का धन के प्र�ति नज़�रया तिब सबसे
बेहतिर काम करतिा है जब तिेज़ कारर्गवाई को सावधान, �स्थर �नरंतिरतिा के साथ संतिु�लति �कया जाए।

चौ�ा भावि (घर, मातिा, आंति�रक सुख) में  चंद्र�ा और केतिु साथ बैठे हैं। चंद्रमा घर और प�रवार से �हरा भावनात्मक ल�ाव
लातिा है, जब�क केतिु एक �ांति, समझदिार, थोड़ा-सा �वरक्ति भाव लातिा है — मानो राम का एक �हस्सा पहले से ही यह सब
समझतिा है और इससे बहुति ज़्यादिा �चपकने की ज़रूरति नहीं है। दिोनों �मलकर घर को राम के �लए सबसे भावनात्मक रूप से
जुड़ा हुआ और साथ ही �ां�तिपू�र्ग स्थान बनातिे हैं।

एक की ज�ह दिो व्यस्ति कमरे होने का सीधा मतिलब है �क राम की जीवन-ऊजार्ग दिो महत्वपू�र्ग �वषयों — धनि एवं पा�रवा�रक
संसाधनि, और घर एवं आंत�रक सुख — के बीच बँ�ी हुई है, न �क �स�र्ग  एक ही �वषय में पूरी तिरह ल�ी हुई।

📋 अध्याय 2 — सं�क्षिप्ति सार

बिाति अ�र्म रा� की कंुडली �ें

कें द्र भाव सबसे मज़बूति कमरे भाव 1: बुध · भाव 4: चंद्र, केतिु · भाव 10: राहु

दूसरा भाव धन एवं पा�रवा�रक संसाधन यहाँ मं�ल + ��न हैं

चौथा भाव घर एवं आंति�रक सुख यहाँ चंद्र + केतिु हैं

अध्याय 3  •  9 ग्रह और उनके �ूड

वै�दिक ज्यो�तिष में 9 "ग्रह" होतिे हैं (सूयर्ग, चंद्रमा, और दिो छाया �बर्शिदु राहु-केतिु स�हति)। हर ग्रह एक अल� स्वभाव वाला �करदिार है। पर
असली बाति यह है — एक ही ग्रह कभी मज़बूति और खु� महसूस कर सकतिा है, तिो कभी �मर्मीला और असहज, यह इस पर �नभर्गर करतिा
है �क वह �कस रा�� में खड़ा है, और सूयर्ग से �कतिना पास है। इसे ग्रह का "मूड" या अवस्था कहतिे हैं।

उच्च (Exalted) — ग्रह की सबसे खु�हाल रा��। यहाँ वह आत्म�वश्वासी महसूस करतिा है और अपना सबसे अच्छा काम करतिा
है, जैसे पानी में तिैरतिी मछली।

स्विरा�शि (Own Sign) — ग्रह की अपनी घर वाली रा��। सबसे खु�हाल ज�ह नहीं, पर बहुति सहज — जैसे अपने ही घर में
अपने पसंदिीदिा कपडे़ पहनना।

नीच (Debilitated) — ग्रह की सबसे असहज रा��। यहाँ उसे अच्छा काम करने के �लए बहुति मेहनति करनी पड़तिी है, जैसे
मछली का ज़मीन पर चलने की को��� करना।

अस्ति (Combust) — ग्रह सूयर्ग  के  बहुति पास बैठा  है,  इस�लए सूयर्ग  की तिेज़ रो�नी उसे  थोड़ा छुपा देितिी है,  जैसे  एक बडे़
स्पॉ�लाइ� के पास एक छो�ी �ॉचर्ग।

विक्री (Retrograde) — ग्रह पीछे की ओर चलतिा हुआ �दिखतिा है। इसका मतिलब है �क उस ग्रह की ऊजार्ग भीतिर की ओर मुड़
जातिी है, जैसे कोई कारर्गवाई करने से पहले पुराने सबक ��र से दिोहरा रहा हो।

स� / तिटस्थ (Neutral) — ग्रह बस सहज, सामान्य, �स्थर है — न कोई खास लाभ, न कोई खास संघषर्ग। अ�धकतिर कंुड�लयों में
अ�धकतिर ग्रह ति�स्थ ही होतिे हैं, और यह पूरी तिरह सामान्य बाति है।

• 

• 

• 

• 

• 

• 

THE ART OF DECODING YOUR KUNDALI  •  DharmaJyoti

dharmajyoti.com  |  Page 18



"योग" ना� के खास संयोजन

जब कुछ ग्रह एक खास पारंप�रक तिरीके से साथ बैठतिे हैं, उसे यो� (संयोजन) कहा जातिा है, और यह कंुडली में अपना एक अ�ति�रक्ति रं�
जोड़ सकतिा है। यह जानना भी ज़रूरी है �क हर अच्छी कंुडली में कोई म�हूर, नामी यो� हो, यह ज़रूरी नहीं — और यह पूरी तिरह ठीक
है। कंुडली की असली मज़बूतिी अक्सर एक ना�कीय संयोजन से नहीं, ब�ल्क सामान्य, अच्छी तिरह से बैठे ग्रहों के �मलकर अच्छा काम
करने से आतिी है।

उदाहरण: एक सहज बिुध, एक �ेहनतिी �ंगल, और एक भीतिर की ओर देखतिा गुरु

राम की कंुडली में बिुध अपनी स्विरा�शि �मथुन में, पहले भाव (लग्न) में ही बैठा है। यह एक सच में मज़बूति, सहज �स्थ�ति है —
बुध यहाँ "अपने घर में" है, इस�लए संचार, सीखना और स्पष्ट सोच राम के व्य�क्तित्व में स्वाभा�वक रूप से बुनी हुई तिाकतिें बन
जातिी हैं।

दूसरी ओर, �ंगल ककर्ग  रा�� में, दूसरे भाव (धन, वा�ी, पा�रवा�रक संसाधन) में नीच अवस्था में है। नीच होने का मतिलब "बुरा"
नहीं है — इसका मतिलब है �क इस ग्रह को यहाँ अपना सबसे अच्छा रूप �दिखाने के �लए ज़्यादिा मेहनति करनी पड़तिी है। राम को
धन से जुड़ी योजनाओं या दिमदिार बातिचीति का �ल पाने के �लए थोड़ा ज़्यादिा धैयर्ग और प्रयास चा�हए हो सकतिा है — जैसे एक
तिेज़ धावक जो दिौड़ तिो पूरी करतिा ही है, बस ज़मीन थोड़ी नरम होने से ज़्यादिा मेहनति ल�तिी है।

गुरु तिुला रा�� में, पंचम भाव (��क्षा, रचनात्मकतिा, संतिान) में विक्री है। वक्री ऊजार्ग भीतिर की ओर मुड़तिी है — इस�लए हमे�ा
बाहर नया ज्ञान खोजने के बजाय, राम की सीख और रचनात्मक तिरक्की अक्सर पहले से सीखी हुई बातिों को दिोबारा देिखने,
समझने और �हराई से जानने से आतिी है, न �क हमे�ा कुछ �बल्कुल नया पाने से।

राम का कोई भी ग्रह अस्ति नहीं है, और इस कंुडली में कोई एक नामी यो� नहीं �मला — और जैसा ऊपर अध्याय 3 में बतिाया
�या, यह पूरी तिरह सामान्य है। सूयर्ग, �ुक्र, ��न, राहु और केतिु — सभी ति�स्थ अवस्था में हैं, �जससे राम की कंुडली को एक
सामान्य रूप से �स्थर, संतिु�लति, "ज़्यादिा ना�कीय नहीं" स्वभाव �मलतिा है, �जस पर आ�े बढ़ा जा सकतिा है।

📋 अध्याय 3 — सं�क्षिप्ति सार

शिब्द अ�र्म रा� की कंुडली �ें

स्वरा�� ग्रह की सहज घर वाली रा�� बुध, �मथुन में

नीच ग्रह का सबसे क�ठन मूड मं�ल, ककर्ग  में

वक्री ऊजार्ग भीतिर की ओर मुड़ना �ुरु, तिुला में

अस्ति सूयर्ग के बहुति पास इस कंुडली में कोई नहीं

अध्याय 4  •  नक्षित्र और नविांशि — आपकी �छपी हुई परति

नक्षित्र क्या है?

आका� को 12 रा��यों में बां�ा �या है, ले�कन इसे 27 और छो�े �हस्सों में भी बां�ा �या है, �जन्हें नक्षत्र (तिारा-समूह) कहतिे हैं। आपके
जन्म के समय चंद्रमा �जस नक्षत्र में होतिा है, वह चंद्र रा�� से भी �हरी बाति बतिातिा है — यह �कसी अध्याय के भीतिर सही पन्ना ढँूढ़ने
जैसा है, �स�र्ग  अध्याय ढँूढ़ने जैसा नहीं।

नविांशि (D9) क्या है?

नवां� (�जसे D9 भी कहतिे हैं) आपकी मुख्य कंुडली के भीतिर �छपी एक दूसरी, छो�ी कंुडली है। अ�र मुख्य कंुडली (D1) एक पेड़ की
तिरह है, तिो नवां� उस पेड़ का �ल है  — यह �दिखातिा है  �क चीज़ें कैसे प�रपक्व होतिी हैं,  खासकर �ववाह, आंति�रक ��क्ति, और
दिीघर्गकालीन प�र�ाम।
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उदाहरण: रा� का हस्ति नक्षित्र

राम का चंद्रमा हस्ति नक्षत्र (पादि 2) में बैठा है, �जसके स्वामी स्वयं चंद्रमा हैं। हस्ति का प्रतिीक एक खुला हाथ है — परंपरा�ति रूप
से यह कौ�ल, चतिुराई, और अवसरों को कु�लतिा से "पकड़ने" की क्षमतिा का संकेति है। इस नक्षत्र वाले लो� आमतिौर पर
बारी�कयों में अचे्छ, साधन-संपन्न, और मेहनति को एक पू�र्ग, उपयो�ी नतिीजे में बदिलने में सक्षम होतिे हैं।

यह अध्याय 1 में सीखी �ई राम की कन्या रा�� के चंद्रमा वाली बाति से पूरी तिरह मेल खातिा है — व्यावहा�रक, बारीकी-प्रेमी,
और सच में उपयो�ी होने पर सबसे ज़्यादिा खु�। हस्ति नक्षत्र इसी कहानी में एक और परति जोड़तिा है: कु�ल हाथ, सावधान
नज़र, और जो �ुरू �कया उसे पूरा करने की आदिति।

राम की नवां� कंुडली में लग्न बदिलकर तिुला रा�� हो जातिा है। यह बतिातिा है �क राम की सावधान, व्यावहा�रक, बारीकी-कें �द्रति
कन्या-चंद्र सतिह (अध्याय 1 से) के नीचे, एक नरम, ज़्यादिा कू�नी�तिक, सामंजस्य चाहने वाली भीतिरी परति है — जो उम्र के साथ
मज़बूति होतिी जातिी है, खासकर साझेदिारी, �नष्पक्षतिा और संतिुलन के मामलों में।

📋 अध्याय 4 — सं�क्षिप्ति सार

शिब्द अ�र्म रा� की कंुडली �ें

नक्षत्र आका� का एक छो�ा, �हरा �हस्सा हस्ति, पादि 2

नवां� (D9) "�ल" कंुडली — प�रपक्वतिा एवं �ववाह D9 लग्न: तिुला

अध्याय 5  •  दशिा — आपके जीविन की स�य-सारणी

आपकी जन्म कंुडली एक ही �स्थर तिस्वीर जैसी है — यह कभी नहीं बदिलतिी। पर आपका जीवन एक ��ल्म की तिरह ल�ातिार चलतिा
रहतिा है। दि�ा प्र�ाली वै�दिक ज्यो�तिष का यही ��ति �दिखाने का तिरीका है। यह हर ग्रह को आपके जीवन के कुछ वषर्षों के �लए "प्रभारी"
बनने की बारी देितिी है।

�हादशिा (बिड़ी अवि�ध) — एक लंबी बारी, कई वषर्षों तिक चलने वाली। इसे एक मौसम की तिरह सम�झए: �मर्मी, सदिर्दी, व�ैरह।

अंतिरदशिा (उप-अवि�ध) — बड़ी अव�ध के भीतिर एक छो�ी बारी, कुछ महीनों से एक-दिो साल तिक चलने वाली। इसे उसी मौसम के
भीतिर के मौसम-प�रवतिर्गन की तिरह सम�झए।

प्रत्यंतिरदशिा (सूक्ष्� उप-अवि�ध) — इससे भी छो�ी बारी, कुछ हफ्तिों से एक-दिो महीनों तिक चलने वाली, जैसे उसी मौसम के भीतिर
मौसम का एक छो�ा-सा असामान्य दिौर।

जो भी ग्रह अभी "प्रभारी" है, वह अपने �वषयों को आपके जीवन में सबसे आ�े लातिा है — वह �कस भाव में बैठा है, और �कतिना
मज़बूति या �मर्मीला है, दिोनों मायने रखतिे हैं।

• 
• 

• 
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उदाहरण: रा� की राहु-शि�न अवि�ध

अभी राम राहु �हादशिा में है — एक लंबी 18 वषर्ग की अव�ध, जो 19 अ�स्ति 2020 से 19 अ�स्ति 2038 तिक चलतिी है। राहु
दिसवें भाव (क�रयर, प्र�तिष्ठा, सावर्गज�नक �ज़म्मेदिारी) में बैठा है, इस�लए यह पूरी बड़ी अव�ध असल में महत्वाकांक्षा, �वकास,
और दु�नया में नाम बनाने के बारे में है — अक्सर धीमे, जाने-पहचाने रास्तिों की बजाय अनोखे, तिेज़, या असाधार� रूप से तिीव्र
रास्तिों से।

इस बड़ी अव�ध के भीतिर, राम अभी शि�न अंतिरदशिा से �ुज़र रहा है, जो 25 �सतिंबर 2025 से 31 जुलाई 2028 तिक चलतिी है।
��न दूसरे भाव (धन, वा�ी और पा�रवा�रक संसाधन) में बैठा है, इस�लए इस खास दिौर में धन और प�रवार से जुडे़ मामलों में
अनु�ासन, धैयर्ग और सावधान व्यवस्था आतिी है — राहु की बेचैन, बड़ी-तिस्वीर वाली क�रयर-भूख के �लए एक उपयो�ी, ज़मीनी
संतिुलन।

3 अ�स्ति 2026 से 3 अक्�ूबर 2026 तिक केतिु की एक छो�ी प्रत्यंतिरदि�ा भी है — दिो महीने की एक सं�क्षप्ति �खड़की, जहाँ केतिु
की �ांति, ज़्यादिा �वरक्ति ऊजार्ग तिस्वीर को छूतिी है, �जसका सबसे अच्छा उपयो� बड़ी नई प्र�तिबद्धतिाओं की बजाय आत्म�चर्शितिन के
�लए है।

कुल �मलाकर: यह क�रयर की प्र�तिष्ठा को महत्वाकांक्षा के साथ बनाने का मौसम है (राहु), पर इसे �वत्तीय अनु�ासन और
�ॉ�र्गक� की बजाय �स्थर, सु�वचा�रति �न�र्गयों के साथ करना है (��न) — खासकर केतिु की छो�ी �खड़की के �ुज़रतिे समय यह
सलाह और भी उपयो�ी है।

📋 अध्याय 5 — सं�क्षिप्ति सार

शिब्द अ�र्म रा� की कंुडली �ें

महादि�ा जीवन का बड़ा मौसम राहु, 2020–2038 (भाव 10: क�रयर)

अंतिरदि�ा मौसम के भीतिर का मौसम ��न, 2025–2028 (भाव 2: धन व प�रवार)

प्रत्यंतिरदि�ा उसी मौसम का एक छो�ा दिौर केतिु, अ�स्ति–अक्�ूबर 2026

अध्याय 6  •  कंुडली पढ़ने के 5 आसान चरण

अब आप सभी �ुकडे़ जानतिे हैं! हर बार इसी क्रम में देि�खए — चाहे वह आपकी अपनी कंुडली हो, �कसी �मत्र की हो, या �कसी और की।

चरण 1 — लग्न और उसके स्वामी ग्रह को देिखें। यही कहानी के कें द्र में "आप" हैं।

चरण 2 — चंद्रमा और उसके नक्षत्र को देिखें। यह आपकी भीतिरी भावनाए ँऔर �हरी प्रेर�ा है।

चरण 3 — सबसे व्यस्ति भाव या भावों को ढँूढ़ें  (�जनमें सबसे ज़्यादिा ग्रह हों)। यह �दिखातिा है �क जीवन की ऊजार्ग कहाँ कें �द्रति है।

चरण 4 — देिखें अभी कौन सी दि�ा चल रही है। यह बतिातिा है �क आप जीवन के �कस मौसम में हैं।

चरण 5 — सब कुछ �मलाकर एक सरल, उपयो�ी �वचार बनाए ं— कोई डरावनी भ�वष्यवा�ी नहीं, ब�ल्क एक सहायक योजना।

• 
• 
• 
• 
• 

THE ART OF DECODING YOUR KUNDALI  •  DharmaJyoti

dharmajyoti.com  |  Page 21



उदाहरण: रा� की कंुडली पर सभी 5 चरण

चरण ह�ने क्या पाया

1. लग्न �मथुन; इसका स्वामी बुध पहले भाव में, अपनी ही रा�� में (मज़बूति व सहज) बैठा है

2. चंद्रमा कन्या, चौथा भाव, हस्ति नक्षत्र — व्यावहा�रक, बारीकी-प्रेमी, और घर से जुड़ा हुआ

3. व्यस्ति भाव
दूसरा भाव (मं�ल + ��न — धन व प�रवार) और चौथा भाव (चंद्र + केतिु — घर व सुख), दिोनों
बराबर

4. अभी की दि�ा राहु महादि�ा (क�रयर की महत्वाकांक्षा) + ��न अंतिरदि�ा (�वत्तीय अनु�ासन)

5. सरल योजना
क�रयर की प्र�तिष्ठा को �स्थर व महत्वाकांक्षी ढं� से बनाए,ं घर को व्यव�स्थति व �स्थर आधार
बनाए रखें, और जल्दिबाज़ी की बजाय ��न के अनु�ासन को धन व पा�रवा�रक �न�र्गयों में
मा�र्गदि�र्गक बनने दिें

ध्यान दिी�जए �क कई चर� एक ही अंति�नर्शि�हति कहानी की ओर इ�ारा करतिे हैं — एक �स्थर, व्यावहा�रक, घर और प�रवार में जड़ें जमाया
हुआ व्य�क्तित्व (अध्याय 1, 2 और 4), जो अब एक महत्वाकांक्षी, क�रयर-�नमार्ग� के मौसम से �ुज़र रहा है, जो खासतिौर पर �वत्तीय
अनु�ासन माँ�तिा है (अध्याय 5)। जब कई संकेति इस तिरह आपस में मेल खातिे हैं, तिो आप पठन पर कहीं ज़्यादिा भरोसा कर सकतिे हैं।

अध्याय 7  •  आपकी ध�र्मज्यो�ति �रपोटर्म का पूरा भ्र�ण — पृष्ठ दर पृष्ठ

जब धमर्गज्यो�ति से आपकी व्य�क्ति�ति कंुडली �रपो�र्ग आए�ी, तिो उसमें एक के बादि एक कई खंड हों�े। यह अध्याय आपका नक्शा है —
एक सरल तिा�लका जो बतिातिी है हर खंड क्या है, और उसे कैसे पढ़ें , अध्याय 1 से 6 तिक जो कुछ आपने सीखा उसका उपयो� करतिे हुए।

📋 आपकी �रपोटर्म , खंड दर खंड

�रपोटर्म का खंड इसका अ�र्म इसे कैसे पढ़ें

जन्म �ववर�
आपका नाम, जन्म �ति�थ, समय, और स्थान — वे मूल
तिथ्य �जनसे बाकी सब कुछ बनतिा है।

बस जाँच लें �क ये सही हैं — कुछ �मन�ों का अंतिर भी
पूरी कंुडली बदिल सकतिा है।

कंुडली सारां�
एक छो�ा सारां� बॉक्स: आपका लग्न, चंद्र रा��,
नक्षत्र, और अभी कौन सी दि�ा चल रही है।

इसे सबसे पहले पढ़ें  — यह �कतिाब के �पछले कवर
जैसा है, जो पूरी कहानी से पहले सं�क्षप्ति जानकारी
देितिा है।

समग्र �वश्लेष� / कंुडली
सारां�

कुछ पैराग्रा� जो आपकी पूरी कंुडली के सबसे बडे़,
सबसे महत्वपू�र्ग पै�नर्ग सरल भाषा में समझातिे हैं।

यह "मुख्य �ीषर्गक" है। �रपो�र्ग में आ�े जो कुछ भी है,
वह इसी �ीषर्गक को �वस्तिार से समझातिा है।

जन्म कंुडली (मुख्य चा�र्ग)
हीरे के आकार की कंुडली की तिस्वीर, साथ ही हर ग्रह
की रा��, अं�, भाव, और अवस्था की तिा�लका।

पहले अपनी लग्न रा�� ढँूढ़ें , ��र देिखें �कस भाव में
सबसे ज़्यादिा ग्रह हैं — �बल्कुल अध्याय 2 की तिरह।

सहायक कंुड�लयाँ (नवां�,
कमर्ग-क�रयर, चंद्र)

�ववाह व आंति�रक ��क्ति, पे�ेवर जीवन, और मन व
भावनाओं के �लए तिीन छो�ी अ�ति�रक्ति कंुड�लयाँ।

ये "ज़ूम-इन" दृ�य हैं। मुख्य कंुडली समझने के बादि ही
इनका उपयो� करें।

भा� 1 — व्य�क्तित्व और
जीवन की आधारभू�म

आपका व्य�क्तित्व, संचार �ैली, भावनात्मक स्वरूप,
तिाकतिें, और सुधार के क्षेत्र।

तिाकतिें उपयो� करने की चीज़ें हैं; सुधार के क्षेत्र
अभ्यास करने की चीज़ें हैं, डरने की नहीं।

नक्षत्र, क�रयर और धन
आपके जन्म नक्षत्र की �हराई से जानकारी, क�रयर
�दि�ा (दि�म भाव), और आय पै�नर्ग (एकादि� भाव)।

सुझाए �ए कायर्ग-�ै�लयों को �वकल्प समझें, एकमात्र
रास्तिा नहीं।
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भा� 2 — �ववाह, ��क्षा,
प�रवार और जीवन�ैली

�र�तिे (सप्तिम भाव), सीखना (पंचम भाव), घर (चतिुथर्ग
भाव), और सामान्य स्वास्थ्य सुझाव।

स्वास्थ्य सुझाव सामान्य जीवन�ैली सलाह हैं,
�च�कत्सकीय सलाह नहीं — स्वास्थ्य �चर्शितिा के �लए
असली डॉक्�र से �मलें।

ग्रहवार �वश्लेष�
9 ग्रहों में से हर एक के �लए एक पैराग्रा� — आपकी
कंुडली में उसकी रा��, भाव, और अवस्था।

अध्याय 3 की तिरह पढ़ें : पहले मूड ढँूढ़ें  (उच्च/स्वरा��/
ति�स्थ/नीच/अस्ति), ��र उसका भाव।

भाववार �वश्लेष�
12 भावों में से हर एक के �लए एक पैराग्रा� —
उसकी रा��, स्वामी ग्रह, और उसमें बैठे �कसी भी ग्रह
की जानकारी।

खाली भाव का मतिलब जीवन का वह क्षेत्र �ायब है,
ऐसा नहीं है — इसे अभी भी उसके स्वामी ग्रह के
ज़�रए समझाया जातिा है, जैसा अध्याय 2 में बतिाया।

�वर्शि�ोत्तरी दि�ा समय
आपकी वतिर्गमान महादि�ा, अंतिरदि�ा, और प्रत्यंतिरदि�ा,
आरंभ व समा�प्ति �ति�थयों के साथ।

यह अध्याय 5 का "मौसम और मौसम के भीतिर का
मौसम" है — देिखें अभी कौन प्रभारी है, और उनका
ग्रह-खंड दिोबारा पढ़ें।

महादि�ा जीवन समयरेखा
पूरे जीवन में प्रमुख अव�धयों (महादि�ाओं) के क्रम की
एक तिा�लका।

यह भ�वष्य के "मौसमों" का नक्शा है। बस देिखें अभी
कौन सा ग्रह चल रहा है और आ�े कौन आए�ा।

तिकनीकी ज्यो�तिष (यो�,
दृ�ष्ट, अस्ति)

�व�ेष ग्रह संयोजन, हर ग्रह �कन भावों को "देिखतिा"
है, और अस्ति की �स्थ�ति।

सबसे उन्नति पृष्ठ — इसे सरसरी नज़र से देिखना ठीक
है। ऊपर के सरल-भाषा खंड सबसे ज़रूरी बातिें पहले
ही समझा चुके हैं।

व्यावहा�रक और
आध्या�त्मक मा�र्गदि�र्गन

वतिर्गमान अव�ध के �लए सरल सुझाव, साथ ही
वैक�ल्पक पारंप�रक अभ्यास।

ये �चर्शितिन के �लए कोमल सुझाव हैं, �नयम या �ारं�ी
नहीं।

✦ निए पाठकों के �लए सुझाव: आपको पूरी �रपो�र्म एक हिी बार �ें पढ़निे की ज़रूरत निहिीं हिै, और हिर एक वाक्य स�झनिे की भी
ज़रूरत निहिीं हिै। कंुडली सारांश और स�ग्र �वश्लेष� से शुरू करें — ये दोनिों हिी आपको �ुख्य कहिानिी बता देंगे।

भाग 2 स�ाप्ति — �हंदी संस्करण

THE ART OF DECODING YOUR KUNDALI  •  DharmaJyoti

dharmajyoti.com  |  Page 23



You've completed the map.
अबि आपके पास नक्शा है।

Get your own Personalised Vedic Kundali
dharmajyoti.com/kundali

✦ This eBook is for education, reflection and self-understanding. It is not a substitute
for a personalised chart reading, nor for medical, legal or financial advice.

✦ यह पुस्तिक ��क्षा व आत्म-समझ के �लए है। यह �कसी व्य�क्ति�ति कंुडली �वश्लेष�, �च�कत्सकीय, कानूनी या
�वत्तीय सलाह का �वकल्प नहीं है।

DHARMAJYOTI
ध�र्म • क�र्म • संस्कार

�ुभं भवतिु । मं�लं भवतिु । कल्या�ं भवतिु ।
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